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JA k6708 dalnak ereje van”

isfidnak
zene iranti szere-
tete és tehetsége
mar kordn meg- @
mutatkozott.

oli flam szakmambol adodoan mar a hasam-

ban szivta magaba a zenét. — mesélia Bu-

borék egyiittes énekesndje, Kovacs
Csilla. - Amikor megsziletett, elévettem a korab-
ban irt gyermekdalaimat és elkezdtern még tobbet
irni. Most 12 éves, és folyamatosan faggatom 6t &s
a baratait is, hogy mi minden érdekli 6ket. Fontos-
nak tartom, hogy dalainkban visszatukrozzik gon-
dolataikat, de egy kicsit tanitsuk is 6ket. A zenével

- n mindig is szerettem volna, ha gyerme-

E keim ugyanazokat a mondékikat, éne-
keket tudjdk, mint amiket anno én is ta-

nultam - meséli Xantus Barbara szinésznd,
akikét gyermek, Panna és Baldzs édesanyja.
— A zene a kicsiknél sokkal fontosabb, mint azt
afelnéttek gondoljdk. Egy szép dallam és sziveg
erdsiti egymdst, és a kis lelkiikig hat, de a rit-
musérzéket és az onkifejezést is fejleszti.

Dalban mesél

- Azene mindig is kbzponti szerepet jatszott

a gyermekeim nevelésében, és olyannyira sike-
riilt tovdbbadnom a fontossdgét, hogy kisfiam
példdul rendszeresen dalban meséli el a napja-
it. Elvégre van, amit szavakkal mar nem lehet

Xantus Barbara azt valljal
hogy a zene minden ne-
hézséghdl képes ,kihiz-
ni” az embert.

ugyanis sokkal kdnnyebb &tadni mindent, a dolgok
sokkal gyorsabban fulbe masznak.

Zenébe zart vilag ci-
men jelent meg a Bu-
borék egylttes harma-
dik lemeze. Az j albu-
mon minden megtalal-
hato, ami a Buborék
egylittes zenei vilagat
jellemzi: a rock'n'roll-tél,
a népdalon keresztill
egeszen a gyermekda-
lokig. Egy zenés mese
is felkertilt az albumra:
a Sarkanymese Xantus
Barbara tolmacsolasa-
banmutatja be a hét fe-
ja sarkany és a kiralyfi
klizdelmérdl sz616 klas-
szikus torténetet.

- Egy kdz0s meselés, zenélés ereje minden esetbery
0sszehczza a csaladot. Koncerten rendszeresen la
tom, hogy a szUl6k ismét kicsik lesznek, és csillogd
szemmel éneklik ismerds dalainkat. A zenekarban
nagyon fontosnak tartjuk, hogy a szuloket is bevon
juk a jatékba, igy kicsit kikapcsolnak a felnéttvilagbol,

- Nekem nemcsak enekesnokent, hanem anyakent
is mindig fontos volt, hogy mit adok tovabb. Mai na
pig este masszirozom kisfilam talpat, s vagy éneke
lek, vagy mesélek kézben. Mindez rahangol benn(ing
ket a tovabbi beszélgetésre. llyenkor este beszéljik
ki ugyanis a napi dolgokat. Szoktam neki mondani,
hogy nem sértddém meg, ha mar cikinek érzi az es|
1 kis ritualenkat, de errdl szo sincs, sot Ugy gondo-
lom j6 péar évig ez még biztosan igy is marad!

XANTUS BARBARA ES KOVACS CSILLA ENEKESNO EGYETERTE-
NEK ABBAN: A ZENE ES A MESE OSSZEHOZZA A CSALADOKAT.

kifejezni... Az esti mesélés a mai napig je-
len van az életiinkben, sét, utdna, a sotét-
ben, sok belsd titok is el6kertil.

Késébb is hasznat veszi

- Gyermekeknek tartok musicalszakkart,
és a helyes levegdvétel elsajatitdsa utdn ma-
gyar nép- és madalokat tanitok nekik. Ha
a gyermek kiskordtol kezdve kidll a csalad
elé, és elénekel egy dalt, azzal ridsi dolgot
ad akezébe. Nemcsak a kifejezés egyik esz-
kozét, hanem a megnyilvanulas legnehe-
zebb fajtajt, amikor ki kell 4llni mds elé.
Felndttként ennek nagy haszndt veszi! Es
azt se felejtsiik el, hogy az egytitt éneklés-
nek 6ridsi hatdsa van!

hirdetés
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Sorozatunkban a népszerii énekesné, SZEKERES ADRIEN mesé! arrdl,
milyen kalandokat é/ at két tiindéri lany édesanyjaként..

Z0ld cseresznye

ult pénteken Jazmin teljesen letorten, magaba roskadva jott haza
M az iskolabdl. Kiderdlt, hogy valaki mondott neki valami butasa-
got, 6 meg elhitte. A butasag az volt, hogy egyenek zold cseresznyét
az iskolaudvaron l&vo farol. Bar & allitolag nem nyelte le, csak bele-
harapott es kikopte, nagyon izgult egész hétvegen, hogy valami
baja lesz, ugyanis az egyik kis osztalytarsa elmesélte, hogy az
oviban egy kisgyereknek ki kellett mosni a hasat, mert éret-
len gyumolcsot evett. Napokig nyugtatgattuk, hogy neki
nem lesz semmi baja, foleg, ha nem is evett beldle. Sza-
momra az a tanulsag ebben az esetben, hogy hiaba
mondtuk mi el neki sokszor, és tanulték kérnyezetéran,
hogy nem esziink bogyot bokorr6l, farél, nem sokat ért. Az _g
viszont, hogy zs6fi elmesélte Jazinak a haskimosos” tor-
ténetet, Ordkre elvette a kedvét a hasonld prébalkozasoktol.
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